ESTD. 7:%\ 1990

AgUla douro

RESTAURANT & WINE

Ha mais de 30 anos que o Aguia D" ouro honra os sabores da nossa terra.
Hoje, com a 22 gera¢do continuamos a servir tradi¢do, respeito pelo produto
e amor a cozinha.

Seja Bem vindo

EMENTA



COUVERT

P3o de massa méie, azeitonas temperadas e azeite extra virgem ou manteiga dos A¢ores

Reforco de pao

ENTRADAS FRIAS
Salada mista grande
Tabua de presunto

Salada de feijao Frade com atum e ovo

ENTRADAS QUENTES
Sopa do dia

Pataniscas uni.

Sardinhas

Omelete aberta de camario

(para partilhar)

Para comecgar...

Costelinhas de Borrego com manteiga de ervas

Estufado da época com enchidos
(para partilhar)

Franguinho com piripiri

(para partilhar)

Ovos rotos ricos para 2 pessoas
Vieiras em manteiga 4 Aguia uni.

Tutano gratinado com crocante de pdo

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida incluindo o couvert,
pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado. (Conforme Decreto-Lei 10/2015)
Os pregos séo apresentados em euros e com IVA incluido a taxa em vigor.

Este estabelecimento possui Lista de Alergéneos - (UE) 1169 / 2011, 25 de Outubro

Existe Livro de Reclamagdes.
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PRATOS PRINCIPAIS

VEGETARIANO

Arroz frito de cogumelos selvagens e legumes com frutos secos (ME)

PEIXES

Raia frita com arroz de limao e coentros (ME)
Peixe galo com agorda de ovas

Bacalhau com broa

Lula 4 Aguia

Filetes de pescada fresca com legumes salteados
Massada de peixe do dia

Arroz de bivalves frescos - ao fim de semana apenas

(ameijoa, berbigdo e lingueirdo)

CARNES

Arroz de pato cremoso com parmesio ralado

Bochecha de vitela com puré de batata doce e cenourinhas (ME)
Caldeirada de borrego a antiga

Lombo de boi(220 gr.) com foié gras e demi glacé

Panadinhos do dia com esparguete e molho de tomate fresco (ME)
Arroz de cabidela (exceto terca e quarta) para 2 pessoas

Vitela Assada no forno - 4 sexta e ao domingo

Tripas a Aguia - ao Sdbado

Cabrito Assado no forno - aos domingos para 2 pessoas
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POR ENCOMENDA PARA MINIMO DE 4 PESSOAS

Bacalhau/polvo a lagareiro S/C
Filetes de polvo com arroz de polvo S/C
Caldeirada de peixe s/C
Assado peixe/carne s/C
Arroz de lavagante S/C
Arroz de carabineiro S/C

Menu Executivo (de terca a sexta, ao almoco)

Sopa + Pio + Prato ME + 1 Sumo/Agua + Nata/Coco/Peca de fruta + Café 20,00€

Sopa + Pio + Prato ME + Copo de Vinho + Nata/Coco/Peca de fruta + Café 23,00€

Os pregos apresentados sdo por pessoa



